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Conferéncia - Cidades saudaveis: entre a tecnologia e a natureza!
Festa da Flor;
Iniciativas Municipais que promovem a cidadania e a sensibilizacdo
ambiental:
@gente usa tecnologia & protege a natureza - Parque
Santiago (Setubal);
@gente de (P)horta aberta — Hortas Urbanas Amoreiras;
@gente Limpa - Limpeza de praias;
@gente tem um Amigo para a Vida: Dia aberto CROAC;
@gente Caminha (com) os caes;
@gente Passeia as Bicicletas em Flor;
E muita animacao!

Setubal : 20 a 26 maio’24

+ INFO www.mun-setubal.pt
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Conferéncia - Cidades saudaveis: entre a tecnologia e a natureza!

Sinopse: Um futuro mais sustentavel para as nossas Cidades obriga a articulacdo de uma visdo baseada no Desenvolvimento
Urbano Sustentavel — em dominios fundamentais como a economia, a vida social e 0 ambiente — com principios orientados
para o Conhecimento do Territ6rio e para a Capacitacao coletiva. Dados dos Censos de 2021 permitem saber que cerca de

50% da populagéo residente em Portugal concentra-se em apenas 31 municipios, localizados maioritariamente nas Areas
Metropolitanas de Lisboa e Porto, numa tendéncia de movimento da populacéo para o litoral e para as Cidades. Por esse
motivo € oportuno debater e partilhar experiéncias locais que ajudem a fortalecer o compromisso de procurar
permanentemente melhorias na qualidade de vida da populacdo urbana e capacitem todos os interessados (politicos,
técnicos e habitantes em geral) a usa-las em favor do bem-estar.

Moderacéao: IPSetubal (Ricardo Salgado e Aldina Soares)

22/05/2024 Auditorio do Mercado do Livramento (Av.2 Luisa Todi, 163, Setubal

09h30 Rececdo de Participantes

10h00 Sessdo abertura — André Martins, Presidente da Camara Municipal de Setubal

10h20 “Expériences des plus belles baies du monde et contributions a la prospérité des
populations locales”, Bruno Bodard da MBBW

10h40 “Experiéncias na gestao sustentavel de espacos verdes publicos e impactos no bem-
estar dos residentes”, Cidade geminada - Orador a definir

11h00 Debate - Moderacao IPS: Ricardo Salgado

11h20 Coffee break

11h30 Experiéncias da iniciativa “Nosso Bairro, Nossa Cidade” na cogestdo dos espagos
publicos no Bairro da Bela Vista, Sara Alves Gongalves da CMS/DOM/DIHAB

11h50 “Experiéncias de voluntariado e parcerias na construcdo e animagao do Centro de
Recolha Oficial de Animais de Companhia de Setubal”, Catia Simdes da
CMS/DASU/SEMBEA

12h10 Debate - Moderacao IPS: Ricardo Salgado

12h30 Almoco

14h30 “O ruido ambiental como fator de salide mental e bem-estar humano”, Luis Santos da
dBWave

14h50 “Espacos verdes urbanos de baixo risco a alergias respiratérias para a populagéo e
animais de companhia”, Irene Camara da Universidade da Madeira

15h10 Debate - Moderacao IPS: Aldina Soares

15h30 Coffee break

16h00 “lNuminagéo Selux - lluminagcdo em harmonia com a natureza, Nature Centric Lighthing,
luz em ritmo natural”,Bruno Neto da LTX lluminacgéo Técnica, S.A.

16h20 “Prevencdo a incéndios rurais em territorios localizados na envolvente de &reas
edificadas e sua compatibilizacdo com a conservacao da biodiversidade”, Jodo Pereira
do ICNF.

16h40 Debate - Moderacao IPS: Aldina Soares

17h00 Encerramento - Sérgio Gaspar, Diretor do Departamento de Ambiente e Servigos
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Dia 20 (segunda-feira)

Parque de Sant’lago | 10h00

@gente usa tecnologia & protege a natureza: Parque Santiago (Setubal)

Iniciativas Municipais que promovem a cidadania e a sensibilizagdo ambiental — Limpeza prévia a
desmatacéo e apresentacao de tecnologias

+INFO e inscricdes: dasu@mun-setubal.pt

Hortas das Amoreiras | 10h00 e as 15h00

@gente de p(h)orta aberta

Visita as Hortas das Amoreiras e reciclagem de compostos organicos.
+INFO e inscricdes: diev@mun-setubal.pt

Dia 21 (terca-feira)

Parque Urbano de Albarquel (junto ao campo basquete) | 10h00

@gente Limpa: Praias

Iniciativas Municipais que promovem a cidadania e a sensibilizacdo ambiental - Limpeza de praias
+INFO e inscricdes: dasu@mun-setubal.pt

CROAC (Rua do Chaparral, Pocoilos) | 15h00

@gente tem um Amigo para a Vida: Dia Aberto CROAC

Dia Aberto - atividades relacionadas com os animais alojados no CROAC (Alimentar os Animais, passeio
com os Animais, ...)

+INFO e inscricdes: dasu@mun-setubal.pt

Dia 22 (quarta-feira)

Auditério do Mercado do Livramento (Av.2 Luisa Todi, 163, Settbal) |[09h30

Conferéncia @gente Ambiente 2024 - Cidades saudaveis: entre a tecnologia e a natureza!
+INFO e inscricdes: dasu@mun-setubal.pt

Dia 24 (sexta-feira)

Parques Algodeia (ponto de encontro), Bonfim e termina nos Pacos do Concelho | 18h0Q
@gente Caminha (com) os cées

+INFO e inscricdes: dasu@mun-setubal.pt

23 a 26 maio’'24
6.2 Festa da Flor | 10h00 as 23h00 Placa central Av. Luisa Todi
FO e inscri¢cdes: diev@mun-setubal.pt

+INFO e inscri¢gdes: dasu@mun-setubal.pt
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